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    Olá galera.  Tivemos o Paulista de Powerlifting dias 14/15 de abril. Muito calor naquela terra, mas Jesus bianco e seu pessoal nos acolheu muito bem. Tivemos alguns atrasos no sábado, mas nada fora do previsível. Devido ao grande número de atletas, a competição no sábado acabou bem tarde da noite. Melhor atleta masc. open: Daniel Nacle . Melhor atleta fem. open: Erica Batista. Melhor atleta masc. Estreantes: Alex Sandro (equipe Gladiadores ). Melhor equipe Open: 1º Academia Gerson Doria, 2º Equipe The Lifters, 3º Jesus Bianco. Melhor equipe Estreantes: 1º Academia GCA, 2º Arrebentação, 3º The Lifters. Tivemos algumas desclassificações devido à inexperiência ou à algumas lesões. Os técnicos devem ficar atentos com seus atletas quanto ao horário de pesage, apresentar a carteirinha na inscrição, procurar controlar o peso corporal dias antes da pesagem, e sair na 1ª pedida com uma carga não muito pesada. Eventos deste mês: Strong Man Alive  (Fib/Conbrafa) 01/05, Salto/SP; Campeonato Gaúcho de Lev. Básico (IPF),05/05, Cachoeirinha/RS; Campeonato Catarinense de Lev. Básico (IPF), 15/05,Gaspar/SC; Campeonato Paulista de Supino(IPF), 20/05, Itu/SP; Copa Apolo de Supino – 26/05, Rio Claro/SP.  Parabéns à todos atletas, organizadores e equipe de trabalho da Federação e Confederação. Lawrence.
ENTREVISTA
Vamos entrevistar Júlio Conrado, presidente da Confederação Brasileira de Powerlifting e da FESUPO, e representante da IPF para América do Sul. Sr. Júlio, quais as novidades para os eventos de 2007? Em relação ao Sulamericano/Panamericano de Powerlifting, muitas pessoas ficam ansiosas com a presença dos norte-americanos por aqui, algum destaque especial estará presente? Com relação às novidades, estou trabalhando duro para que os países tragam seus melhores atletas. Tenho mantido contato principalmente com os representantes norte-americanos. Temos como presença quase garantida de Brad Gillinghan e Wade Hooper (recorde de agachamento na cat. 75 com 347.5 kg), para os mais sudosistas, estamos contando com nada menos que Mike Bridges!! Isso sem falar que que estamos trabalhando para que eles venham com seu time A. Podem ficar tranqüilos! Se apenas em um simples brasileiro trouxemos uma equipe norte americana, agora que se trata de um evento oficial internacional, eles virão para tentar ganhar! Com a gente ninguém pode, meu caro! Com relação aos eventos nacionais já temos tudo acertado para o brasileiro, que será na capital paulista, no clube atlético Paulistano, que sempre nos oferece uma estupenda estrutura!  Como estão os preparativos para o Mundial Jnr/Sub-Jnr 2009? O Mundial 2009 já é uma realidade! Temos realizado várias reuniões de trabalho, visando realizar um grande evento. Precisamos que as Federações, academias e clubes se concentrem na preparação de seus atletas. Estamos redigindo um mega projeto para conseguir o apoio de grandes empresas também fora do segmento do Powerlifting. Todo o apoio, seja ele do esporte ou não será bem vindo! A estratégia é aproveitar a própria magnitude do evento. Trata-se de um Mundial! O Brasil teve uma significativa evolução nos últimos anos dentro do Powerlifting, como você vê isto? Com relação à participação brasileira no cenário mundial, você que me conhece há anos, sabe que minha maior meta no esporte é fazer com que o nosso aís seja reconhecido com destaque no cenário internacional. Graças aos esforços empreendidos por pessoas sérias que militam em nosso esporte, temos conseguido em pouco espaço de tempo, grandes resultados. Gostaria de aproveitar o ensejo para agradecer ao governo federal pelo apoio, sem o qual nada teria sido feito. Ao Secretário Nacional do Esporte, Dr. André Arantes, que tão bem nos recebe e sempre está a postos para ouvir-nos. Ao Prof. Gilson Clemente, incansável abnegado, com inquestionável capacidade mas principalmente vontade de fazer tudo com amor. Ao meu amigo Dr. Edgar Cardoso, incansável batalhador de bastidores, que muitas vezes não tem seu precioso trabalho reconhecido. Seria bom Lawrence, que nós mais antigos mostrássemos aos mais jovens como as gestões anteriores tratavam o esporte, se hoje competimos em bons clubes, com excelentes instalações, é por causa de amigos como o Edgard. Se temos essa imensa quantidade de atletas mais jovens é graças também ao trabalho de paciência e de observação do Prof. Clemente. Qual sua mensagem aos atletas? Aos atletas eu gostaria de render minha maior homenagem, pois na realidade são eles as estrelas do espetáculo. Parabéns mais uma vez ao amigo Luciano Duarte pela brilhante participação na Noruega e que sirva de incentivo aos que ficaram; e que possamos estar todos juntos na Áustria!
